) 1 Ministerul Educatiei si | UNIVERSITATEA HYPERION DIN BUCURESTI
P s

Cercetirii FACULTATEA DE STIINTE SOCIALE, UMANISTE SI ALE
/ 2 NATURII
/i UNIVERSITATEA ROMANIA
! HYPERION PROGRAMUL DE STUDIU: ISTORIE
FISA DISCIPLINEI
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1. Date despre program

1.1. Institutia de invatdmant superior UNIVERSITATEA HYPERION DIN BUCURESTI
1.2. Facultatea STIINTE SOCIALE, UMANISTE SI ALE MATURII
1.3. Departamentul STIINTE SOCIALE SI ALE NATURII

1.4. Domeniul de studii ISTORIE

1.5. Ciclul de studii LICENTA

1.6. Programul de studii/Calificarea ISTORIE

1.7. Forma de invatamant IF

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei Romaniei disciplinei

Introducere in istoria medievald a Codul Sl.I.o2.09

2.2 Titularul activitatilor de Lect. univ. dr. Dumitru Cojocaru

curs

2.3 Tlmlaml activitatilor de Lect. univ. dr. Dumitru Cojocaru

seminar

24, Anul de studiu |1 |2 n |26 Tipulde E 2.7. Regimul | g pp

Semestrul evaluare disciplinei
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
< C s A 3 din care: 2 3.3. seminar / laborator / 1
3.1. Numar de ore pe saptamana .
3.2. curs proiect
3.4. Total ore din planul 42 din care: 28 . 14
de invatimant 3.5. curs 3.6. seminar / laborator

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activititi de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 20
Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 10
Pregatire seminarii/laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii i eseuri 20
Tutoriat (consiliere profesionald) 4
Examindri 2
Alte activitati (inclusiv vizite la Arhivele Nationale ale Romaniei, institute, muzee si biblioteci cu izvoare de 2
profil)
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activititi de autoinstruire (Al) 58
3.8. Total ore pe semestru 42
3.9. Numarul de credite 4

4. Preconditii (acolo unde este cazul

4.1. de curriculum e cunostinte generale de istorie dobandite in invatdamantul

preuniversitar si din semestrul I

4.2. de competente o competente de bazd de exprimare academica si utilizare a

bibliografiei

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfagurare a cursului e sala de curs dotatd multimedia;
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e acces la biblioteca si baze de date academice;
5.2. de desfagurare a seminarului / e sald de curs dotatd multimedia;
laboratorului

e acces la biblioteca si baze de date academice;

e participare activd la seminar

6.1. Competentele specifice acumulate

Din grila competentelor aferente domeniului/programului dvs
o Intelegerea proceselor istorice medievale din spatiul romanesc

e (Capacitatea de analizd critica a surselor istorice

e Utilizarea corectd a conceptelor istorice fundamentale

e Interpretarea evolutiilor politice si sociale medievale

e Identificarea etapelor principale ale Evului Mediu romanesc

e Analiza formadrii statelor medievale romanesti (Tara Romaneascd, Moldova,
Transilvania)

o Intelegerea raporturilor cu Imperiul Bizantin, Regatul Ungar si Imperiul Otoman

e Interpretarea documentelor medievale interne si externe

Competente profesionale / esentiale

Din grila competentelor aferente domeniului/programului dvs
e (CT1 Respectarea normelor de eticd academicd si integritate intelectuald.

e (CTa2. Lucrul eficient in echipd si asumarea responsabilitdtilor in proiecte comune.

e (T3. Dezvoltarea gandirii critice si a capacitatii de invdtare autonoma si utilizarea
resurselor digitale.

e (T4. Gestionarea eficientd a timpului si a sarcinilor academice.

Competente transversale

e (Tjs Elaborarea de comentarii si eseuri istorice argumentate

6.2. Rezultatele invatarii

Studentul/absolventul descrie intr-o manierd coerentd principalele evenimente si fenomene
istorice in cadrul fiecarei epoci.

Studentul/absolventul descrie si stabileste conexiuni intre teorii si perspective istoriografice si
compara fenomene istorice complexe.

Studentul/absolventul descrie si clasificd conceptele fundamentale si terminologia specifica
privind evenimentele si fenomenele istorice in functie de epoca si spatiu.

Studentul/absolventul opereaza distinctii cu privire la relatiile de cauzalitate dintre evenimente si
fenomene istorice.

Cunostinte

DN
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e Cunoasterea principalelor etape ale Evului Mediu romanesc
o Intelegerea formadrii statelor medievale romanesti

e Familiarizarea cu sursele istorice specifice

Aptitudini

Studentul/absolventul face conexiuni intre fenomene istorice complexe si aplicd metodele de
cercetare specifice domeniului istoric.
Studentul/absolventul analizeaza si evidentiaza trasaturi comune ale diverselor teorii si
perspective istoriografice.
Studentul/absolventul aplica conceptele istorice si utilizeaza terminologia potrivitd pentru
analizarea evenimentelor si contextelor specifice, din perspectiva temporala si geografica.
Studentul/absolventul formuleaza argumente solide in identificarea relatiilor de cauza si efect
intre evenimente si fenomene istorice.
Studentul/absolventul analizeaza si interpreteaza sursele istorice.

e Analiza criticd a izvoarelor medievale

e Redactarea de texte academice istorice

o Interpretarea comparativa a evolutiilor regionale

Responsabilitati si autonomie

Studentul/absolventul gandeste autonom si analizeaza critic fenomene istorice in functie de epoca
si din perspectiva diacronica.
Studentul/absolventul gandeste critic si analizeazd sistematic fenomene istorice din diferite
perspective corespunzatoare disciplinelor studiate.
Studentul/absolventul formuleaza interpretari argumentate ale fenomenelor istorice, folosind in
mod adecvat terminologia de specialitate.
Studentul/absolventul géndeste analitic, elaboreaza idei si rationamente complexe pentru a le
evalua validitatea si a le imbunatéti.
Studentul/absolventul selecteaza si evalueaza critic diferitele tipologii de surse istorice.

e Capacitatea de lucru independent pe teme istorice

e Respectarea principiilor eticii academice

e Implicare activd in activitdti seminariale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

Cunoasterea principalelor etape ale istoriei medievale a spatiului romanesc si

7.1 Obiectivul general | integrarea acestora in contextul istoriei sud-est europene si central-
al disciplinei europene.

specifice

7.2 Obiectivele

o Intelegerea proceselor de formare a structurilor politice medievale
romanesti

e Analiza evolutiei institutiilor medievale din Tarile Romane

e Interpretarea surselor istorice privind Evul Mediu romanesc

Ut
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medieval.

Formarea unei perspective comparative asupra spatiului romanesc

8. Continuturi

8.1. Curs

Metode de predare

Observatii

Prelegere; expunere

Suportul de curs
este distribuit

Periodizare si concepte

Prelegere; expunere
sistematicat
prezentare
powerpoint

. sistematicat studentilor pe
14 cursuri x 2 ore ’ .
prezentare cale electronica
powerpoint la debutul
activitatii.
1. Introducere in istoria medievald a Romaniei. Recomandam

parcurgerea de
catre student a
suportului de
curs pentru a
putea
interactiona in
timpul predarii

2. Spatiul carpato-danubiano-pontic in Antichitatea
tarzie si inceputul Evului Mediu

Prelegere; expunere
sistematicat
prezentare
powerpoint

Recomandam

parcurgerea  de
catre student a
suportului de curs
pentru a putea
interactiona  1n
timpul predarii

3. Formarea populatiei romanesti: continuitate si
etnogenezd

Prelegere; expunere
sistematicat
prezentare
powerpoint

Recomandam
parcurgerea de
catre student a
suportului de
curs pentru a
putea
interactiona in
timpul predarii

4. Structuri politice prestatele medievale

Prelegere; expunere
sistematicat
prezentare
powerpoint

Recomandam

parcurgerea  de
catre student a
suportului de curs
pentru a putea
interactiona  1n
timpul predarii

5. Formarea Tarii Romanesti (Basarab I si consolidarea
statului)

Prelegere; expunere
sistematicat
prezentare
powerpoint

Recomandam

parcurgerea  de
catre student a
suportului de curs
pentru a putea
interactiona  1n
timpul predarii
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6. Formarea Moldovei (Bogdan I si organizarea statala) Recomandam
arcurgerea

Prelegere; expunere parcurgere de
. o catre student a
sistematicat .

’ suportului de curs
prezentare entru a  Dbutea
powerpoint P & puie

Interactiona n
timpul predarii
7. Transilvania in Evul Mediu timpuriu Recomandam
arcurgerea  de
Prelegere; expunere parcurg
. o catre student a
sistematicat .

’ suportului de curs
prezentare entru a  Dputea
powerpoint P & pue

Interactiona n
timpul predarii
8. Relatiile Tarilor Romane cu Regatul Ungar Recomandam
arcurgerea  de
Prelegere; expunere Parcurg
. o catre student a
sistematicat .

’ suportului de curs
prezentare entru a  Dputea
powerpoint P & pue

Interactiona n
timpul predarii
9. Influenta Bizantului si a lumii ortodoxe Recomandam
arcurgerea  de
Prelegere; expunere Parcurg
. o catre student a
sistematicat .

’ suportului de curs
prezentare entru a  Dputea
powerpoint P & puie

Interactiona n
timpul predarii
10. Institutii medievale: domnia, sfatul domnesc, Recomandam
P arcurgerea
boierimea Prelegere; expunere Parcurg de
. O catre student a
sistematicat .

’ suportului de curs
prezentare entru a putea
powerpoint P & puie

Interactiona n
timpul predarii
11. Biserica in Evul Mediu romanesc Recomandam
arcurgerea  de
Prelegere; expunere Parcurg
. O catre student a
sistematicat .

’ suportului de curs
prezentare entru a putea
powerpoint P & puie

Interactiona n
timpul predarii
12. Economia medievala in Tarile Romane Recomandam
arcurgerea  de
Prelegere; expunere Parcurg
. o catre student a
sistematicat .

’ suportului de curs
prezentare entru a putea
powerpoint P & puie

Interactiona n
timpul predarii
pul p
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13. Relatiile cu Imperiul Otoman (sec. XIV-XVI)

Prelegere; expunere
sistematicat
prezentare
powerpoint

Recomandam

parcurgerea  de
catre student a
suportului de curs
pentru a putea
interactiona  1n
timpul predarii

14. Mostenirea Evului Mediu in istoria Romaniei

Prelegere; expunere
sistematicat
prezentare
powerpoint

Recomandam

parcurgerea  de
catre student a
suportului de curs
pentru a putea
interactiona  1n
timpul predarii

Bibliografie

1. Radu Carciumaru - Introducere in istoria evului mediu romanesc, pro Universitaria 2013.

2. loan-Aurel Pop,- Originile medievale ale civilizatiei romdnesti moderne, Litera, 2024

romanilor

interactiune, cu
studentii, prezentéri
powerpoint de catre

8.2. Seminar/laborator Metode de predare Observatii
14 seminare x 1 ora
1. Analiza izvoarelor pentru istoria medievald a Dialog, dezbtere, Studiul

materialelor de la
curs si surse web
pentru o pregatire

interactiune, cu
studentii, prezentéri
powerpoint de catre

studenti, analize corespunzdtoare
comparative a seminarului.
2. Discutii asupra teoriei continuitdtii si migratiei Dialog, dezbtere, Studiul

materialelor de la
curs si surse web
pentru o pregatire

interactiune, cu
studentii, prezentari
powerpoint de catre

studenti, analize corespunzdtoare
comparative a seminarului.
3. Cronici medievale privind formarea Tarii Romanesti Dialog, dezbtere, Studiul

materialelor de la
curs si surse web
pentru o pregatire

interactiune, cu
studentii, prezentéri
powerpoint de catre

studenti, analize corespunzatoare
comparative a seminarului.
4. Documente despre intemeierea Moldovei Dialog, dezbtere, Studiul

materialelor de la
curs si surse web
pentru o pregatire

interactiune, cu
studentii, prezentéri

studenti, analize corespunzatoare
comparative a seminarului.
5. Transilvania medievald in surse maghiare si sdsesti Dialog, dezbtere, Studiul

materialelor de la
curs si surse web
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powerpoint de catre

pentru o pregatire

interactiune, cu
studentii, prezentari
powerpoint de catre

studenti, analize corespunzdtoare
comparative a seminarului.
6. Relatiile politice cu Regatul Ungar Dialog, dezbtere, Studiul

materialelor de la
curs si surse web
pentru o pregatire

Romanesti

interactiune, cu
studentii, prezentari
powerpoint de catre

studenti, analize corespunzdtoare
comparative a seminarului.
7. Studiu de caz: Vladislav Vlaicu si consolidarea Tarii Dialog, dezbtere, Studiul

materialelor de la
curs si surse web
pentru o pregatire

interactiune, cu
studentii, prezentéri
powerpoint de catre

studenti, analize corespunzatoare
comparative a seminarului.
8. Stefan cel Mare si politica externd Dialog, dezbtere, Studiul

materialelor de la
curs si surse web
pentru o pregatire

interactiune, cu
studentii, prezentéri
powerpoint de catre

studenti, analize corespunzdtoare
comparative a seminarului.
9. Institutii medievale romdnesti in documente Dialog, dezbtere, Studiul

materialelor de la
curs si surse web
pentru o pregatire

interactiune, cu
studentii, prezentari
powerpoint de catre

studenti, analize corespunzdtoare
comparative a seminarului.
10. Economia rurald si urbana in Evul Mediu romanesc Dialog, dezbtere, Studiul

materialelor de la
curs si surse web
pentru o pregatire

interactiune, cu
studentii, prezentéri
powerpoint de catre

studenti, analize corespunzatoare
comparative a seminarului.
1. Biserica Ortodoxa si organizarea sa Dialog, dezbtere, Studiul

materialelor de la
curs si surse web
pentru o pregatire

interactiune, cu
studentii, prezentéri
powerpoint de catre

studenti, analize corespunzatoare
comparative a seminarului.
12. Impactul expansiunii otomane Dialog, dezbtere, Studiul

materialelor de la
curs si surse web
pentru o pregatire

interactiune, cu
studentii, prezentari
powerpoint de catre

studenti, analize

studenti, analize corespunzdtoare
comparative a seminarului.
13. Dezbatere: specificul Evului Mediu romanesc Dialog, dezbtere, Studiul

materialelor de la
curs si surse web
pentru o pregatire
corespunzdtoare
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comparative a seminarului.
14. Recapitulare si pregdtire evaluare finala Dialog, dezbtere, Studiul

interactiune, cu materialelor de la
studentii, prezentdri | curs si surse web
powerpoint de catre | pentru o pregatire
studenti, analize corespunzatoare

comparative a seminarului.

Bibliografie

1. Lucian Boia,- Istorie si mit in constiinta romdneascd, Humanitas, 2011

2. Kurt W. Treptow (coord.), - A History of Romania, Center for Romanian Studies, 2020

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptirile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Actualizarea informatiilor semnificative despre istoria medievala a romanilor.

Continuturile stiintifice ale temelor propuse in cadrul acestei discipline sunt in concordanta cu cele
din alte centre universitare din tard si din striinatate, cu rezultatele recente ale cercetarii stiintifice
in domeniul istoriei si valorifica practicele recente si problematica actuala a istoriei contemporane
la nivel national dar si la nivelul comunitatilor academice europene.

10. Evaluare

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 10.3. Poniiere din
nota finala
Implicarea in prelegere cu intrebari, Notarea frecventei de 10%
10.4. Curs comentarii, exemple de analiza participare
Examen 70%
Notarea frecventei de 5%
. Prezenta si participarea activa la seminar | participare
10.5. Seminar/ laborator -dezbateri pe baza bibliografiei Notarea temelor de casa 15%
si a activitatii la seminar

10.6. Standard minim de performanti: Indeplinirea a minim 50% din cerintele activitatii de evaluare.

La examenul final nota obtinuta trebuie sa fie cel putin 5.
Pentru obtinerea notei 5 sunt necesare urmatoarele:

- indeplinirea standardului minim de performanta

-rezolvarea a minimum 50% din problematica ceruta la examen

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabild / Sustainable Development Goals')

%‘" » Eticheta generald pentru Dezvoltare durabila

AW

0n

! Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD 1in procesul academic, se potrivesc
disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare Durabild — daca nu se aplicd. Daca nici o
eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti ,,Nu se aplica”.
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SAMKTATE EDUCATIE EGALITATE AP GURATA 7 CTRATE MUNGA DECENTA INDUSTRE, INDVATIE
5 D GEN STSANITATIE ! s!cu[swis 9 S INRASTRUCTURA
ECONDMIC

51 BUNASTARE DE CALITATE

oz [T i e [ [Be o
x EFICIENTE REALIZARER

C s o ¥ || &

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar

Se pastreaza doar obiectivele care credeti ca au legatura cu materia dvs., celelalte se sterg. Daca vorbim
de disciplina ,,Dezvoltare durabild” pastram eticheta generala — cercul multicolor, restul le stergem. Va
atagez un model din care sa va inspirati.

https://green.ubbceluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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