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1. Date despre program

FISA DISCIPLINEI
Anul universitar 2027-2028

1.1. Institutia de Invatdmant superior

UNIVERSITATEA HYPERION DIN BUCURESTI

1.2. Facultatea

STIINTE SOCIALE, UMANISTE SI ALE MATURII

1.3. Departamentul

STIINTE SOCIALE SI ALE NATURII

1.4. Domeniul de studii ISTORIE
1.5. Ciclul de studii LICENTA
1.6. Programul de studii/Calificarea ISTORIE
1.7. Forma de invatamant IF
2. Date despre disciplina
ISTORIA ESTULUI SI SUD-ESTULUI Codul SI.11.03.03
2.1 Denumirea disciplinei EUROPEI iN EPOCA MODERNA SI disciplinei
CONTEMPORANA

2.2 Titularul activitatilor de

Lect.univ.dr.NICOLETA CIACHIR

curs

2.3 Titularul activitatilorde 1y i 4r NICOLETA CIACHIR

seminar

2.4 Anul de studiu |11 |2 2.6. Tipul de E 2.7 Regimul o5 g

Semestrul evaluare disciplinei
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)
< C s A s 3 din care: 2 3.3. seminar / laborator / 1
3.1. Numar de ore pe saptamana .
3.2. curs proiect
3.4. Total ore din planul 42 din care: 28 . 14
de invatimant 3.5. curs 3.6. seminar / laborator

Distributia fondului de timp pentru studiul individual (SI) si activititi de autoinstruire (AI) ore
Studiul dupd manual, suport de curs, bibliografie si notite (Al) 30
Documentare suplimentard in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 20
Pregatire seminarii/laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii i eseuri 20
Tutoriat (consiliere profesionald) 7
Examindri 5
Alte activitati 3
3.7. Total ore studiu individual (SI) si activititi de autoinstruire (Al) 83
3.8. Total ore pe semestru 42
3.9. Numarul de credite 5

4. Preconditii (acolo unde este cazul

4.1. de curriculum

4.2. de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfagurare a cursului

Sald cu minim 40 de locuri
Sala cu videoproiector si PC/laptop, ecran, tabla si instrumente de scris (creta,
marker).

5.2. de desfagurare a seminarului /
laboratorului

Sala cu minim 25 de locuri, dotata cu tabla si instrumente de scris (creta,
marker).
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etentele specifice acumulate

Competente profesionale / esentiale

Identificarea de termeni, relatii, procese, perceperea unor relatii si conexiuni in cadrul stiintelor
umaniste

Utilizarea corectd a termenilor de specialitate din domeniul istoriei Estului si Sud-Estului european
Definirea/nominalizarea de concepte ce apar in domeniul istoriei

Capacitatea de adaptare la noi situatii aparute pe parcurs.

Generalizarea, particularizarea, integrarea unor domenii in istoria Estului si Sud-Estului Europei
Realizarea de conexiuni intre conceptele si curentele istorice universale;

Argumentarea unor enunturi in fata studentilor;

Capacitatea de organizare si planificare a disciplinei Istoria Estului si Sud-Estului Europei
Capacitatea de analizd si sintezd in procesul de invdtare.

Regasirea informatiei despre trecutul istoric privind istoria regiunii

Stabilirea faptelor istorice, privind istoria regiunii pe baza informatiilor din izvoare si din afara izvoarelor.
Prezentarea orala si scrisd, in limba romana, a cunostintelor de specialitate privind istoria Estului si Sud-
Estului european

Producerea punctuald a unor noi cunostinte istorice pe baza cunoasterii aprofundate a unor probleme
istorice de complexitate medie.

Competente transversale

-abilitatea de a utiliza in practicd cunostintele obtinute la curs si seminar
-capacitatea de analizd si sintezd a fenomenelor si proceselor istorice studiate
-dobadndirea de abilitdti pentru cercetare in domeniul istoriei;

-capacitatea de a elabora o lucrare de sinteza asupra unei teme din istoria universala moderna;

-competenta de a efectua o analiza istoricd asupra politicii interne si externe a tarilor din Sud-Estul
Europei in secolul al XIX lea si inceputul secolului al XX lea
-cultivarea interesului pentru o tratare stiintifici a istoriei, pe bazd de izvoare; promovarea
respectului fatd de trecutul istoric si de mobilizare a individului in actiunea prezentului pentru
progres; promovarea unui sistem de valori culturale conform cu nevoile prezentului
-implicarea in activitdti de cercetare stiintifica
-abilitatea de a colabora cu specialistii din alte domenii
-stimularea interesului pentru propria dezvoltare profesionala.

-indeplinirea la termen, riguroasa si responsabild, in conditii de eficientd si eficacitate, a sarcinilor
profesionale, cu respectarea principiilor eticii activitatii stiintifice, aplicarea riguroasa a regulilor de citare si
respingerea plagiatului.

-aplicarea tehnicilor de relationare in grup si de munca eficienta in echipd, cu asumarea de roluri diverse.

-cautarea, identificarea si utilizarea unor metode si tehnici eficiente de invatare; constientizarea
motivatiilor extrinseci i intrinseci ale invatarii continue.

6.2.

Rezultatele invatarii

Cunostinte

Studentul descrie intr-o maniera coerentd principalele evenimente si fenomene istorice in
cadrul fiecarei epoci.

Studentul descrie si stabileste conexiuni intre teorii si perspective istoriografice si
compara fenomene istorice complexe

Studentul descrie si clasifica conceptele fundamentale si terminologia specifica privind
evenimente si fenomene istorice

Studentul aplicd conceptele istorice si utilizeaza terminologia potrivitda pentru analizarea
evenimentelor si contextelor specifice, din perspectiva temporala si geografica

Studentulul descrie tipologia si caracteristicile surselor istorice si le identifica

DN



http://www.hyperion.ro/

Cercetarii

FACULTATEA DE STIINTE SOCIALE, UMANISTE SI ALE

1 Ministerul Educatiei si UNIVERSITATEA HYPERION DIN BUCURESTI
s

A NATURII
1 pversrrarea ROMANIA PROGRAMUL DE STUDIU: ISTORIE
Studentul face conexiuni intre fenomene istorice complexe si aplicd metodele de cercetare
specifice domeniului istoric
£ Studentul analizeaza si evidentiazd trasdturile comune ale diverselor teorii si perspective
= istoriografice
':i Studentul aplicd conceptele istorice si utilizeazd terminologia potrivitd pentru analizarea
< evenimentelor si contextelor specifice
Studentul analizeaza si interpreteaza sursele istorice
= Studentul géndeste autonom si analizeaza critic fenomene istorice 1n functie de epoca si din
'S .2 | perspectiva diacronica
5 g | Studentul utilizeaza expresiile si cuvintele adecvate in producerea textelor orale si scrise.
2 E Studentul sesizeaza, explica, interpreteaza fenomenele istorice din diferite perspective
2 % | corespunzitoare disciplinelor studiate
E ‘@ | Studentul selecteazi si evalueaza critic diferitele tipologii de surse istorice

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor acumulate)

7.1 Obiectivul general
al disciplinei statelor reinfiintate

Insugirea conceptelor de bazd ale istoriei spatiului Est si Sud-Est european, a
metodelor si procedeelor de cercetare specifice.

Cunoasterea evolutiei social-politice a statelor sud-est europene si a Imperiului
Otoman pe parcursul epocii moderne si a rolului detinut de Imperiul Otoman in
istoria acestei regiuni in special si a lumii in general; intelegerea procesului prin care
nationalitatile balcanice s-au eliberat de sub controlul otoman si habsburgic, au
intemeiat state nationale de sine-statdtoare si au pornit pe calea modernizarii

Insusirea de cunostinte si formarea de deprinderi la studenti, care si le permita
realizarea cercetdrilor specifice.

Formarea deprinderilor necesare utilizarii metodelor si procedeelor de cercetare la
elaborarea unor lucrari de cercetare fundamentale si aplicative.

specifice

Cunoasterea, intelegerea, explicarea si interpretarea:

- etapelor transformadrilor politice, economice si socio-culturale ale tarilor balcanice
din secolul al XIX-lea si inceputul secolului al XX-lea

- implicarea Marilor Puteri europene in echilibrul de putere in secolul al XIX-lea si

7.2 Obiectivele inceputul secolului al XX-lea.

- miscarile liberala si nationala si impactul asupra statelor din Estul si Sud-Estul Europei in
secolul al XIX-lea si inceputul secolului al XX-lea;

- contextul politic european al declansdrii Primului Rizboi Mondial (1914-1918).
Participarea statelor din Estul si Sud-Estul Europei la cel de al Doilea Razboi Mondial
si evolutiile lor postbelice

-Dezvoltarea competentelor stiintifice ale studentilor in analiza si interpretarea fenomenelor
istorice.

-Dezvoltarea (mai ales prin eseurile elaborate pe baza bibliografiei sustinute in seminarii) a
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| | capacitatii de analiza si sinteza a studentilor.

8. Continuturi

8.1. Curs Metode de predare | Observatii
1.Introducere in curs. Prezentarea tematicii si a bibliografiei Suportul d'e ours
’ Prelegere este distribuit
Sud-Estul Europei pana la sfarsitul secolului al XVII-lea. Confruntarile Interactll.unea cu studenul.ot pe cale
. . . . . o o studentii electronica la
dintre Imperiul Otoman si Marile Puteri pentru aceasta zona o
’ debutul activitatii
Recomandam
parcurgerea de
2. Dominatia otomana si consecintele ei pentru popoarele din Balcani Prelegeye catre S‘.“dem a
. S > . c Interactiunea cu | suportului de curs
Nationalitatile balcanice sub stapanire habsburgica .

’ ’ studentii pentru a putea
interactiona in
timpul predarii

3. Marile Puteri si interesele lor in Estul si Sud-Estul Europei Prelegere
Consecintele confruntarilor ruso-otomane, ruso-austriece, austro- | Interactiunea cu | -
otomane pentru evolutiile politice si sociale in Balcani studentii
4. Nationalismul balcanic — fundalul revolutiilor. Primele revolutii Preleger.e
. ’ ’ Interactiunea cu | -
nationale "
’ studentii
5. Pozitia Marilor Puteri fata de revolutia greaca si revolutia lui Tudor
L ’ ’ ’ ’ Prelegere,
Vladimirescu. .
Sud-Estul Europei de la independenta Greciei(1830) la anul revolutionar conversa e
1848 euristica,argumentare
6. Sud-Estul Europei de la independenta Greciei(1830) la anul | Prelegere,
revolutionar 1848 conversatie
euristicd,argumentare
Prelegere,
7. Sud-Estul Europei in perioada 1848-1875 conversatie
euristicd,argumentare
. . . . . Prelegere,
8. Consecintele razboiului Crimeei asupra Sud-Estului European. nvgr ati
Tratatul de Pace de la Paris(1856) cu privire la Sud-Estul Europei CONVETS: e
euristica,argumentare
9. Solidaritatea balcanicd. Miscarile nationale. Sud-Estul Europei — | Prelegere,
obiectiv central al diplomatiei europene, de la rdscoala din Bosnia $i | conversatie
Hertegovina(1875) pana la razboiul ruso-romano-turc(1877) euristicd,argumentare
10. Tratatul de la San Stefano(1878). Hotararile Congresului de la Prelegere
Berlin(1878). Importanta Tratatului pentru Sud-Estul Europei. sere,
conversatie -

Sud-Estul Europei de la Congresul de la Berlin pana la declansarea

.. euristica,argumentare
Revolutiei Turce -arg

11.Prabusirea Imperiilor Otoman, Tarist, Austro-Ungar. Dinamica
realitétii politice in Estul si Sud-Estul Europei la sfarsitul secolului XIX | -
si inceputul secolului XX

12. Sud-Estul Europei in timpul Primului Razboi Mondial. Conferinta
de Pace de la Paris

13. Statele balcanice 1n timpul celui de al Doilea Rdzboi Mondial
Rézboiul civil din Grecia si conflictul sovieto-iugoslav

Studiul

materialelor de la
14. Curs recapitulativ Conversatie curs si surse web
pentru o pregatire
corespunzdtoare a



http://www.hyperion.ro/

Ministerul Educatiei si UNIVERSITATEA HYPERION DIN BUCURESTI
> s FACULTATEA DE STIINTE SOCIALE, UMANISTE SI ALE
) Cercetarii NATURII > : >
11 rensazea ROMANIA PROGRAMUL DE STUDIU: ISTORIE
examenului
Bibliografie

*** Balcanii - iegirea din trecut (Studii), Bucuresti,1999 (Institutul de studii nationale si strategice)
Barbulescu, Ilie, Vechile relatii ale Principatelor Roméne cu Croatia, Bucuresti, 1903

Barbulescu, Ilie, Romdnii fatd de sdrbi si bulgari mai ales cu privire la chestiunea macedo-romdnd, Bucuresti,
1905

Bogdan, Ioan, Cronice inedite atingdtoare la istoria romdnilor, Bucuresti, 1895

Bogdan, loan, Scrieri alese, Bucuresti, 1968

Bolintineanu, Dimitrie, Cestiunea Unirii la Constantinopol, Bucuresti, 1861

Bolintineanu, Dimitrie, Cdldtoria I.S. Domnitorului romdnilor la Constantinopol, Bucuresti, 1864
Bolintineanu, Dimitrie, Cdldtorie la romdnii din Macedonia si Muntele Athos sau Santa Agora, Bucuresti, 1863
Cantemir, Dimitrie, Istoria Imperiului Otoman.Cresterea si descresterea lui, 1716 (publicat la Buc., 1876)
Capidan, Theodor, Aromdnii, Buc., 1942

Ciachir, Nicolae, Istoria modernd a Albaniei, Buc.,1974

Ciachir, Nicolae, Istoria modernd a Serbiei, Buc., 1974

Ciachir, Nicolae, Istoria popoarelor din sud-estul Europei in epoca modernd, Buc., 2011 (Ed. Cetatea de Scaun)
Ciachir, Nicolae, Romdnii in sud-estul Europeii848-1878, Buc., 1968

Constantinescu- lagi, Petre, Despre romani si bulgari, Buc., 1947

Constantinescu- lasi, Petre, Hristo Botev in Romdnia, Buc., 1947

Constantinescu- lagi, Petre, Rolul Romdniei in epoca de regenerare a Bulgariei, lasi, 1919

Constantinescu- lagi, Petre, Studii istorice romdno-bulgare, Buc., 1956

Constantinescu-lasi,Petre, Din activitatea lui Hristo Botev si a altor revolutionari bulgari la
Bucuresti,Buc,1950

Corm, Georges, Europa si Orientul. De la balcanizare la libanizare: istoria unei modernitdti neimplinite, Cluj-
Napoca, 1999 (Ed. Dacia)

Diamandi, Vasile, Romdnii din Peninsula Balcanicd, Buc., 1938

Filitti, .C., Romdnia fatd cu capitulatiile Turciei, Buc., 1915
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Garoescu,G., Rizboaiele balcanice si campania romdneascd din Bulgaria. 1912-1913, Sf. Gheorghe, 1935
Hasdeu, B.P., Istoria criticd a romdnilor, Buc., 1873-1876

lorga, Nicolae, Istoria statelor balcanice in epoca modernd, Valenii de Munte, 1804-1913

Torga, Nicolae, Ce inseamnd popoare balcanice, Buc., 1915 (48 pp.)

Torga, Nicolae, Ce este sud-estul european, Vilenii de Munte, 1940 (14 pp.)

Jelavich, Barbara, Istoria Balcanilor, vol.l, Secolele al XVIII-lea si al XIX-lea, vol.ll, Secolul XX, lasi, 2000 (Ed.
Institutul European)

Jelavich, Charles, Jelavich, Barbara, Formarea statelor nationale balcanice 1804-1920, Cluj-Napoca, 1999 (Ed.
Dacia)

Kitromilides, Pashalis M., Tosif Moesiodax: repere ale gdndirii balcanice din secolul al XVIII-lea, Buc., 2000 (Ed.
Demiurg)

Maksutovici, Gelcu, Despre Albania si albanezi, Buc., 1995
Mehmed Ali- Ekrem, Civilizatia turcd, Buc., 1981
Menter, Sahinler, Mustafa Kemal Atatiirk: originea, influenta si actualitatea kemalismului, Buc., 1998

Moisuc, Viorica; Calafeteanu, lon, Afirmarea statelor nationale independente unitare din centrul si sud-estul
Europei (1821-1918), Buc., 1979

Mustafa Ali Mehmed, Istoria turcilor, Buc., 1976

Nikolov, Trajkov, Veselin, Curente ideologice si programe din migcarea de eliberare nationald din balcani pdnd in
1878, Buc., 1986

Otetea, Andrei, Tudor Vladimirescu si revolutia de la 1821, Buc., 1971

Papacostea -Danielopolu, Cornelia, Carte si tipar in societatea romdneascd si sud-est europeand; secolele XVII-
XIX, Buc., 1985

Papacostea -Danielopolu, Cornelia, Relatiile comerciale ale Tdrii Romdnesti cu peninsula Balcanicd (1829-1858),
Buc., 1970

Papacostea, Victor, Civilizatie romdneascd si civilizatie balcanicd. Studii istorice, Buc., 1983

Papacostea, Victor, O istorie a turcilor in romdneste. Notd asupra unui manuscris gdsit in Biblioteca
Ossolineum, Buc., 1936 (9 p., -Extras din Revista Istoricd Romand V-VI, 1935-1936)

Pavlowitch, Stevan K., Istoria Balcanilor 1804-1945, Buc., 2002 (Ed. Polirom)

Polena, Dumitru, Miscarea nationald a albanezilor, Buc., 2000
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Prevelakis, Georgios, Balcanii. Culturd si geopoliticd, Buc., 2001 (Ed. Corint)
Simion, Victor, Popasuri la Portile Orientului: Turcia, Buc., 2001, (Ed. Artemis)
Teksier, Edmond, Grecia si insurectiile ei pdnd in zilele noastre, Buc.,1856
Todorova, Maria, Balcanii si balcanismul, Buc., 2000 (Ed. Humanitas)

Velichi, Constantin,Istoria modernd a Bulgariei, Buc.,1974

Xenopol, A.D., Istoria romanilor din Dacia Traiand, vol.13-14, ed. I, f.a. (epoca lui A.I.Cuza)
Zbuchea, Gh., Istoria Iugoslaviei, Buc., 2001 (Ed. Corint) = Bibl. Nationala II 480482

Zbuchea, Gh., O istorie a romdénilor din Peninsula Balcanicd. Secolele XVIII-XX, Buc., 1999

Xenopol, A.D., Rdzboaiele dintre rusi si turci si inrdurirea lor asupra Tdrilor Romdne, 2 vol., lasi, 1880

8.2. Seminar/laborator Metode de predare Observatii
1.Balcanologia. Istoriografia romaneascd privind balcanistica de la Studiul
Dimitrie Cantemir pana azi materialelor de la
Analizs curs si surse web
pentru o pregatire
corespunzatoare a
seminarului
2.Sistemul otoman. Crestinii din Balcani. Regiunile autonome Analiza idem
comparativa
3.Razboiul ruso-turc din 1828-1829 si importanta prevederilor Tratatului )
de la Adrianopol(1829) pentru Sud-Estul Europei
4. Etapele revolutiei sarbe(1804-1815) Activititi pe grupe -
5. Aportul romanesc la procesul de emancipare balcanic idem )
Renasterea nationald bulgara
6.Dominatia otomand si Mitropolia in Muntenegru. Relatiile cu .
AP ’ ’ Analiza
Imperiul Tarist
7.Lupta antiotomana a Albaniei Analizi
8. Politica externa a Imperiului Tarist Analiza
9. Lupta pentru independentd a popoarelor din Balcani si din Estul
Europei Activitdti pe grupe -
10. ”Europenizarea” stilului de viatd balcanic. Miscarea nationala )
albaneza. Independenta Albaniei
11. Monarhiile balcanice. Rdzboaiele balcanice(1912-1913) Activititi pe grupe -
12. Estul si Sud-Estul European 1n perioada interbelica
13. Guvernele comuniste 1950-1980 Activititi pe grupe
14.Seminar recapitulativ in vederea pregatirii examenului Studiul
Conversatie materialelor de la
curs si surse web
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pentru o pregatire
corespunzatoare a
seminarului
Bibliografie
» Ciachir, Nicolae, Istoria popoarelor din sud-estul Europei in epoca modernd, Buc., 2011 (Ed.Cetatea de
Scaun)

> Jelavich, Barbara, Istoria Balcanilor, vol.l, Secolele al XVIII-lea si al XIX-lea, vol.ll, Secolul XX, lasi, 2000
(Ed. Institutul European)

» Jelavich, Charles;Jelavich, Barbara, Formarea statelor nationale balcanicei804-1920, Cluj-Napoca, 1999
(Ed. Dacia)

» Mehmed Ali- Ekrem, Civilizatia turcd, Buc., 1981

» Prevelakis, Georgios, Balcanii. Culturd si geopoliticd, Buc., 2001 (Ed. Corint)

Pavlowitch, Stevan K., Istoria Balcanilor 1804-1945, Buc., 2002 (Ed. Polirom)

9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Actualizarea informatiilor semnificative referitoare la istoria modernd universald, metodelor si procedeelor de
cercetare specifice.
Continuturile stiintifice ale temelor propuse in cadrul acestei discipline sunt in concordantd cu cele din alte centre
universitare din tard si din strainitate, cu rezultatele recente ale cercetdrii stiintifice in domeniul istoriei si valorifica
practicele recente si problematica actuald a istoriei la nivel national, dar si la nivelul comunitatilor academice europene

10. Evaluare

10.3. Pondere din

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare N
nota finala
10.4. Curs Implicarea in prelegere cu intrebadri, Notgr.ea frecventei de
comentarii, exemple de analizad participare
Notarea frecventei de participare, | Notarea frecventei de
dezbateri pe baza bibliografiei participare

10.5. Seminar/ laborator Notarea temelor de casi

si a activitatii la seminar

10.6. Standard minim de performanta:

La examenul final nota obtinuta trebuie sa fie cel putin 5. Notele suntde la 1 1a 10
Pentru obtinerea notei 5 sunt necesare urmatoarele:
- etc

11. Etichete ODD (Obiective de Dezvoltare Durabila / Sustainable Development Goals')

! Pastrati doar etichetele care, in conformitate cu Procedura de aplicare a etichetelor ODD 1in procesul academic, se potrivesc
disciplinei si stergeti-le pe celelalte, inclusiv eticheta generala pentru Dezvoltare Durabild — daca nu se aplicd. Daca nici o
eticheta nu descrie disciplina, stergeti-le pe toate si scrieti ,,Nu se aplica”.



http://www.hyperion.ro/

Cercetirii FACULTATEA DE STIINTE SOCIALE, UMANISTE SI ALE

ROMANIA NATURII

/ Ministerul Educa’giei si UNIVERSITATEA HYPERION DIN BUCURESTI
& r
[ vvensiarsa PROGRAMUL DE STUDIU: ISTORIE

é‘ "' Eticheta generald pentru Dezvoltare durabila
~ o

| ] o
T

1 FARA 3 SANATATE EDUCATIE APA CURATA MUNCA DECENTA
SARACIE SIBUNASTARE DE CALITATE §I SANITATIE gé gsgm{

fidi />[I N i

0=~ 71N BN EX T | R
EFICIENTE . REALIZAREA

G o0 | & ¥ || &

Data completarii Semnatura titularului de curs Semnatura titularului de seminar
...26.04.2026.....ccoiiiiiiis Lect.univ.dr.NICOLETA Lect.univ.dr. NICOLETA

CIACHIR.......coveieieieieieeeeeees CIACHIR......ccotvieieieeeeeeeee e
Data avizarii in departament Semnatura directorului de departament

Se pastreaza doar obiectivele care credeti ca au legaturd cu materia dvs., celelalte se sterg. Daca vorbim
de disciplina ,,Dezvoltare durabild” pastram eticheta generald — cercul multicolor, restul le stergem. Va
atagez un model din care sa va inspirati.

https://green.ubbcluj.ro/procedura-de-aplicare-a-etichetelor-odd/
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