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FIŞA DISCIPLINEI 
Anul universitar 2028-2029 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei 
ORGANIZAȚII ȘI INSTITUȚII 
INTERNAȚIONALE 

Codul  
disciplinei 

SI.III.06.08 

2.2 Titularul activităţilor de 
curs Lect  univ. dr. Ioana Alexe 

2.3 Titularul activităţilor de 
seminar Lect. univ. dr. Ioana Alexe 

2.4. Anul de studiu III 2.5. 
Semestrul  II 2.6. Tipul de 

evaluare E 2.7. Regimul 
disciplinei DOB/DS 

 
3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1. Număr de ore pe săptămână 3 din care:    
3.2. curs 

2 3.3. seminar / laborator / 
proiect 

1 

3.4. Total ore din planul  
      de învăţământ 

42 din care:    
3.5. curs 

28 
3.6. seminar / laborator 

14 

Distribuţia fondului de timp pentru studiul individual (SI) şi activităţi de autoinstruire (AI) ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe (AI) 30 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 10 
Pregătire seminarii/laboratoare/proiecte, teme, referate, portofolii şi eseuri  10 
Tutoriat (consiliere profesională) 2 
Examinări 2 
Alte activităţi (inclusiv vizite la institute, muzee și biblioteci cu izvoare de profil) 4 
3.7. Total ore studiu individual (SI) şi activităţi de autoinstruire (AI) 58 
3.8. Total ore pe semestru 42 
3.9. Numărul de credite 4 
 

 

1. Date despre program                  
1.1. Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA HYPERION DIN BUCUREȘTI 
1.2. Facultatea ȘTIINȚE SOCIALE, UMANISTE ȘI ALE MATURII 
1.3. Departamentul ȘTIINȚE SOCIALE ȘI ALE NATURII 
1.4. Domeniul de studii  ISTORIE 
1.5. Ciclul de studii LICENȚĂ 
1.6. Programul de studii/Calificarea ISTORIE 
1.7. Forma de învăţământ IF 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1. de curriculum  • cunoștințe de istorie dobândite în anii I și II și sem I, an III. 

4.2. de competenţe • competențe de bază de exprimare academică și utilizare a 
bibliografiei 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul)  
5.1. de desfăşurare a cursului  • sală de curs dotată multimedia; 
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• acces la bibliotecă și baze de date academice; 

5.2. de desfăşurare a seminarului / 
laboratorului 

• sală de curs dotată multimedia; 

• acces la bibliotecă și baze de date academice; 

• participare activă la seminar 

6.1. Competenţele specifice acumulate  

C
om

pe
te

nţ
e 

pr
of

es
io

na
le

 / 
es

en
ţia

le
 

Din grila competenţelor aferente domeniului/programului dvs 
• Înțelegerea mecanismelor cooperării internaționale 

• Utilizarea conceptelor de drept și relații internaționale 

• Analiza rolului instituțiilor internaționale 

• Corelarea proceselor globale cu evoluțiile politice 

• Identificarea tipurilor de organizații internaționale 

• Analiza structurii și funcționării acestora 

• Interpretarea documentelor instituționale 

• Evaluarea impactului organizațiilor asupra statelor membre 

C
om

pe
te

nţ
e 

tr
an
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er
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le

 

Din grila competenţelor aferente domeniului/programului dvs 
• Dezvoltarea gândirii critice 

• Capacitatea de analiză și sinteză 

• Abilități de comunicare și lucru în echipă 

• Respectarea valorilor cooperării internaționale 

6.2. Rezultatele învăţării 

C
un

oş
tin

ţe
 

Studentul/absolventul descrie într-o manieră coerentă principalele evenimente și fenomene 
istorice în cadrul fiecărei epoci. 
Studentul/absolventul descrie și stabilește conexiuni între teorii și perspective istoriografice și 
compară fenomene istorice complexe. 
Studentul/absolventul descrie și clasifică conceptele fundamentale și terminologia specifică 
privind evenimentele și fenomenele istorice în funcție de epocă și spațiu. 
Studentul/absolventul operează distincții cu privire la relațiile de cauzalitate dintre evenimente și 
fenomene istorice. 

• Cunoașterea principalelor organizații internaționale 

• Înțelegerea mecanismelor instituționale 
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8. Conţinuturi 
8.1. Curs Metode de predare Observaţii 

• Familiarizarea cu documentele internaționale 
A

pt
itu

di
ni

 

Studentul/absolventul face conexiuni între fenomene istorice complexe și aplică metodele de 
cercetare specifice domeniului istoric. 
Studentul/absolventul analizează și evidențiază trăsături comune ale diverselor teorii și 
perspective istoriografice. 
Studentul/absolventul aplică conceptele istorice și utilizează terminologia potrivită pentru 
analizarea evenimentelor și contextelor specifice, din perspectiva temporală și geografică. 
Studentul/absolventul formulează argumente solide în identificarea relațiilor de cauză și efect 
între evenimente și fenomene istorice. 
Studentul/absolventul analizează și interpretează sursele istorice. 

• Analiza instituțiilor internaționale 

• Interpretarea documentelor oficiale 

• Elaborarea de lucrări academice 

R
es

po
ns

ab
ili

tă
ţi 

şi
 a

ut
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om
ie

 

Studentul/absolventul gândește autonom și analizează critic fenomene istorice în funcție de epocă 
și din perspectiva diacronică. 
Studentul/absolventul gândește critic și analizează sistematic fenomene istorice din diferite 
perspective corespunzătoare disciplinelor studiate. 
Studentul/absolventul formulează interpretări argumentate ale fenomenelor istorice, folosind în 
mod adecvat terminologia de specialitate. 
Studentul/absolventul gândește analitic, elaborează idei și raționamente complexe pentru a le 
evalua validitatea și a le îmbunătăți. 
Studentul/absolventul selectează și evaluează critic diferitele tipologii de surse istorice. 

• Capacitatea de documentare independentă 

• Respectarea valorilor cooperării internaționale 

• Participare activă la dezbateri 

• Utilizarea responsabilă a surselor 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor acumulate) 

7.1 Obiectivul general 
al disciplinei  

Familiarizarea studenților cu rolul, structura și funcționarea organizațiilor și 
instituțiilor internaționale, precum și cu impactul acestora asupra relațiilor 
internaționale contemporane. 

7.2 Obiectivele 
specifice  

• Înțelegerea conceptului de organizație internațională 

• Analiza evoluției instituțiilor internaționale 

• Studierea principalelor organizații globale și regionale 

• Evaluarea rolului acestora în menținerea păcii și cooperării 
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14 cursuri x 2 ore 

Prelegere; expunere 
sistematicăț 
prezentare 
powerpoint 

Suportul de curs 
este distribuit 
studenţilor pe 
cale electronică 
la debutul 
activităţii. 

1. Introducere în organizațiile internaționale: concepte 
și tipologii 

Prelegere; expunere 
sistematicăț 
prezentare 
powerpoint 

Recomandam 
parcurgerea de 
către student a 
suportului de 
curs pentru a 
putea 
interacţiona în 
timpul predării 

2. Evoluția organizațiilor internaționale 

Prelegere; expunere 
sistematicăț 
prezentare 
powerpoint 

Recomandam 
parcurgerea de 
către student a 
suportului de curs 
pentru a putea 
interacţiona în 
timpul predării 

3. Teorii ale cooperării internaționale 

Prelegere; expunere 
sistematicăț 
prezentare 
powerpoint 

Recomandam 
parcurgerea de 
către student a 
suportului de 
curs pentru a 
putea 
interacţiona în 
timpul predării 

4. Sistemul internațional după 1945 

Prelegere; expunere 
sistematicăț 
prezentare 
powerpoint 

Recomandam 
parcurgerea de 
către student a 
suportului de curs 
pentru a putea 
interacţiona în 
timpul predării 

5. Structura și funcționarea Organizația Națiunilor 
Unite Prelegere; expunere 

sistematicăț 
prezentare 
powerpoint 

Recomandam 
parcurgerea de 
către student a 
suportului de curs 
pentru a putea 
interacţiona în 
timpul predării 

6. Agențiile specializate ale ONU Prelegere; expunere 
sistematicăț 
prezentare 
powerpoint 

Recomandam 
parcurgerea de 
către student a 
suportului de curs 
pentru a putea 
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interacţiona în 
timpul predării 

7. Organizații economice internaționale 

Prelegere; expunere 
sistematicăț 
prezentare 
powerpoint 

Recomandam 
parcurgerea de 
către student a 
suportului de curs 
pentru a putea 
interacţiona în 
timpul predării 

8. FMI și Banca Mondială 

Prelegere; expunere 
sistematicăț 
prezentare 
powerpoint 

Recomandam 
parcurgerea de 
către student a 
suportului de curs 
pentru a putea 
interacţiona în 
timpul predării 

9. Organizații regionale: Uniunea Europeană 

Prelegere; expunere 
sistematicăț 
prezentare 
powerpoint 

Recomandam 
parcurgerea de 
către student a 
suportului de curs 
pentru a putea 
interacţiona în 
timpul predării 

10. Politici și instituții ale Uniunii Europene 

Prelegere; expunere 
sistematicăț 
prezentare 
powerpoint 

Recomandam 
parcurgerea de 
către student a 
suportului de curs 
pentru a putea 
interacţiona în 
timpul predării 

11. Organizații de securitate: NATO 

Prelegere; expunere 
sistematicăț 
prezentare 
powerpoint 

Recomandam 
parcurgerea de 
către student a 
suportului de curs 
pentru a putea 
interacţiona în 
timpul predării 

12. Organizații regionale în Europa și lume 

Prelegere; expunere 
sistematicăț 
prezentare 
powerpoint 

Recomandam 
parcurgerea de 
către student a 
suportului de curs 
pentru a putea 
interacţiona în 
timpul predării 

13. ONG-uri și societatea civilă globală 
Prelegere; expunere 
sistematicăț 
prezentare 
powerpoint 

Recomandam 
parcurgerea de 
către student a 
suportului de curs 
pentru a putea 
interacţiona în 
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timpul predării 

14. Provocări contemporane ale organizațiilor 
internaționale Prelegere; expunere 

sistematicăț 
prezentare 
powerpoint 

Recomandam 
parcurgerea de 
către student a 
suportului de curs 
pentru a putea 
interacţiona în 
timpul predării 

Bibliografie 
Abbott, Kenneth, Keohane, Robert, Moravcsik, Andrew, Slaughter, Anne Marie, Snidal, Duncan „The 
Concept of Legalization”, International Organization, vol. 43, nr. 5, 2000, pp. 17-35.  

Archibugi, Daniele, „Models of International Organization in Perpetual Peace Projects”, Review of 
International Studies, vol. 18, 1992, 295-317.  

Carpinschi, Anton, Mărgărit, Diana, Organizaţii internţionale, Polirom, Iaşi, 2011. 

Finnemore, Martha, National Interests in International Society, Cornell University Press, Ithaca, 
1996.  

Hinsley, F.H., Power and the Pursuit of Peace. Theory and Practice in the History of Relations 
between States, Cambridge University Press, Cambridge, 1980.  

Keohane, Robert, Power and Governance in a Partially Globalized World, Routledge, London, 2002.  

Mearsheimer, John, „The False Promise of International Institutions”, International Security, vol. 19, 
nr. 3, 1995, pp. 5-49.  

Rosenau James, The Study of World Politics. Vol. 2: Globalization and Governance, Routledge, 
Oxon, 2006. 

8.2. Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 
14 seminare x 1 oră   

1. Analiza conceptului de organizație internațională Dialog, dezbtere, 
interacțiune, cu 

studenții, prezentări 
powerpoint de către 

studenți, analize 
comparative 

Studiul 
materialelor de la 
curs și surse web 
pentru o pregătire 
corespunzătoare 
a seminarului. 

2. Studiu de caz: Organizația Națiunilor Unite Dialog, dezbtere, 
interacțiune, cu 

studenții, prezentări 
powerpoint de către 

studenți, analize 
comparative 

Studiul 
materialelor de la 
curs și surse web 
pentru o pregătire 
corespunzătoare 
a seminarului. 

3. Carta ONU – analiză documentară Dialog, dezbtere, 
interacțiune, cu 

Studiul 
materialelor de la 
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studenții, prezentări 
powerpoint de către 

studenți, analize 
comparative 

curs și surse web 
pentru o pregătire 
corespunzătoare 
a seminarului. 

4. Rolul Consiliului de Securitate Dialog, dezbtere, 
interacțiune, cu 

studenții, prezentări 
powerpoint de către 

studenți, analize 
comparative 

Studiul 
materialelor de la 
curs și surse web 
pentru o pregătire 
corespunzătoare 
a seminarului. 

5. Agențiile specializate ale ONU Dialog, dezbtere, 
interacțiune, cu 

studenții, prezentări 
powerpoint de către 

studenți, analize 
comparative 

Studiul 
materialelor de la 
curs și surse web 
pentru o pregătire 
corespunzătoare 
a seminarului. 

6. Studiu de caz: FMI Dialog, dezbtere, 
interacțiune, cu 

studenții, prezentări 
powerpoint de către 

studenți, analize 
comparative 

Studiul 
materialelor de la 
curs și surse web 
pentru o pregătire 
corespunzătoare 
a seminarului. 

7. Uniunea Europeană – instituții și funcționare Dialog, dezbtere, 
interacțiune, cu 

studenții, prezentări 
powerpoint de către 

studenți, analize 
comparative 

Studiul 
materialelor de la 
curs și surse web 
pentru o pregătire 
corespunzătoare 
a seminarului. 

8. Politici europene – analiză Dialog, dezbtere, 
interacțiune, cu 

studenții, prezentări 
powerpoint de către 

studenți, analize 
comparative 

Studiul 
materialelor de la 
curs și surse web 
pentru o pregătire 
corespunzătoare 
a seminarului. 

9. Studiu de caz: NATO Dialog, dezbtere, 
interacțiune, cu 

studenții, prezentări 
powerpoint de către 

studenți, analize 
comparative 

Studiul 
materialelor de la 
curs și surse web 
pentru o pregătire 
corespunzătoare 
a seminarului. 

10. Organizații regionale – analiză comparativă Dialog, dezbtere, 
interacțiune, cu 

studenții, prezentări 
powerpoint de către 

studenți, analize 
comparative 

Studiul 
materialelor de la 
curs și surse web 
pentru o pregătire 
corespunzătoare 
a seminarului. 

11. ONG-uri și rolul lor internațional Dialog, dezbtere, 
interacțiune, cu 

studenții, prezentări 
powerpoint de către 

Studiul 
materialelor de la 
curs și surse web 
pentru o pregătire 
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studenți, analize 
comparative 

corespunzătoare 
a seminarului. 

12. Crize internaționale și rolul organizațiilor Dialog, dezbtere, 
interacțiune, cu 

studenții, prezentări 
powerpoint de către 

studenți, analize 
comparative 

Studiul 
materialelor de la 
curs și surse web 
pentru o pregătire 
corespunzătoare 
a seminarului. 

13. Dezbatere: eficiența organizațiilor internaționale Dialog, dezbtere, 
interacțiune, cu 

studenții, prezentări 
powerpoint de către 

studenți, analize 
comparative 

Studiul 
materialelor de la 
curs și surse web 
pentru o pregătire 
corespunzătoare 
a seminarului. 

14. Recapitulare și evaluare finală Dialog, dezbtere, 
interacțiune, cu 

studenții, prezentări 
powerpoint de către 

studenți, analize 
comparative 

Studiul 
materialelor de la 
curs și surse web 
pentru o pregătire 
corespunzătoare 
a seminarului. 

Bibliografie 
1. Kenneth Abbott, Duncan Snidal, Why States Act through Formal International Institutions, 

The Journal of Conflict Resolution 42(1), 1998, 3-32 

2. David Held, Democrația și ordinea globală, Univers, București, 1998 

3. Boutros Boutros-Ghali, An Agenda for Democratization, 1996, 25-51 

4. Andrew Moravcsik, The Origins of Human Rights Regimes. Democratic Delegation in 
Postwar Europe 54(2), 2000, 217-252.  

5. ? Barry Buzan, Richard Little, Sisteme internaționale în istoria lumii, Polirom, Iași, 2009, 286-
288;  

6. Mary Kaldor, „The Idea of Global Civil Society”, International Organization, 79(3), 2003, 583-
593 

 

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1. Criterii de evaluare 10.2. Metode de evaluare 10.3. Pondere din 
nota finală 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 
Actualizarea informaţiilor semnificative despre organzații și instituții internaționale. 
Conţinuturile ştiinţifice ale temelor propuse în cadrul acestei discipline sunt în concordanţă cu cele 
din alte centre universitare din ţară şi din străinătate, cu rezultatele recente ale cercetării ştiinţifice 
în domeniul istoriei şi valorifică practicele recente şi problematica actuală a istoriei contemporane 
la nivel naţional dar şi la nivelul comunităţilor academice europene.  
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10.4. Curs 
Implicarea în prelegere cu întrebări, 
comentarii, exemple de analiză 
 

Notarea frecvenţei de 
participare  
Examen 

10% 
 

70% 

10.5. Seminar/ laborator Prezenţa şi participarea activă la seminar 
-dezbateri pe baza bibliografiei  

Notarea frecvenţei de 
participare 
Notarea temelor de casă 
şi a activităţii la seminar  

5% 
 

15% 
 

10.6. Standard minim de performanţă: Îndeplinirea a minim 50% din cerinţele activităţii de evaluare. 
La examenul final nota obţinută trebuie să fie cel puţin 5. 
Pentru obţinerea notei 5 sunt necesare următoarele: 
- îndeplinirea standardului minim de performanță 
-rezolvarea a minimum 50% din problematica cerută la examen 
 
 
 
Data completării   
………………… 

Semnătura titularului de curs      
.................................................. 

Semnătura titularului  de seminar  
.................................................. 

   
 
 
Data avizării în departament  

                  
   

Semnătura directorului de departament 
…………………………                      ............................................................. 
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